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  Münster, 28. Januar 2016 

 

 

Jahresbrief Sportjahr 2015 
 

 

Liebe Sportfreunde, 

 

in nicht ganz so salopper Form hat JEAN PAUL einmal eine Weisheit zu Papier gebracht, 

die rückblickend und etwas ergänzt sehr treffend das Team Ronouchi Sportjahr 2015 

betiteln könnte … „Wenn auch die Freude eilig ist, schwimmt-läuft-radelt doch vor ihr eine 

lange Hoffnung her und ihr folgt eine unendliche Erinnerung nach.“ 

 

Eigentlich begann das Sportjahr 2015 bereits am 14.12.2014 mit dem Kick-off zu Alexanders 

Kopenhagen Ironman Projekt, kurz ‚KIP 2015‘ genannt. Der Traum, einen Ironman zu 

finishen, verwandelte sich spätestens an diesem Tag in greifbare Hoffnung. Es folgten 8 

Monate Langstreckentraining, über 150 Paten für 226 Wettkampfkilometer, bewegende 

Event-Tage in der dänischen Metropole und … für alle Ronouchi-Anhänger ganz sicher 

unendliche Erinnerung. Wir danken Alexander für die Realisierung dieses wunderbaren 

Projektes und verneigen uns mit großer Achtung vor seiner sportlichen Leistung: 226 KM in 

14:25 Stunden. Und wir danken ganz herzlich den Paten für die mentale und pekuniäre 

Unterstützung: über 3.000 EUR gelangten in den Ronouchi-Fund. Das ist Champions 

League, Ironman-Niveau. Chapeau! 

 

Ein großer Wettkampf, jedoch nicht die einzige Aktion im zurückliegenden Kalenderjahr, in 

dem Team Ronouchi 10 Jahre alt wurde. Bereits im Frühjahr bat unser Sportfreund Udo 

Companie, anstelle eines Geschenkes zu seinem runden Geburtstag mit einer Zuwendung 

an Team Ronouchi die Hilfsprojekte des Vereins zu unterstützen. Wir danken für diese 

großartige Idee und Geste und mehr als 1.000 EUR. 

Und wie jedes Jahr rockte Anfang September die Fundrunner Gemeinde mit Pasta Party 

und Laufeinsatz wieder den Großraum Münster. 3 Staffelteams und ein Marathoni 

sammelten am Marathon-Wochenende reichlich Laufminuten, die letzlich in harter 

Währung der Ronouchi-Kasse zuflossen. Allen Teilnehmer, Freunden und weiteren 

Spendern und Sponsoren sei an dieser Stelle nochmals ein herzliches Dankeschön gesagt!    

All diese Aktivitäten führten zum bisher besten Spendenergebnis des Vereins. Für unsere 

Maßstäbe sagenhafte 5.612 EUR zählte der Ronouchi-Fund. Wow! Mitgliederversammlung 
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und Vorstand haben Anfang dieser Woche entschieden, damit folgende Hilfsprojekte zu 

unterstützen: 

 
 Freunde von Ankobra e.V.: Patenschaft Schulkind / Ghana 

 Freunde des Lebens e.V.: Pater Leo / Philippinen, Gesundheitszentrum, Hilfe für Arme und 

Kranke 

 Oikocredit: Vergabe von Microkrediten in Entwicklungsländern zur Existenzgründung 

 Esel-Initiative: Kauf von Nutztieren für Mütter in Nepal 

 Private Hilfe Afghanistan: Anlaufpunkt in Kabul für Obdachlose, Tagelöhner, Träger mit 

Karren, u.a. Unterstützung mit Kleidung und Medikamenten 

 Indonesia Flores / Netty Lüttig: Finanzierung Schulbesuch, Vergabe von Microkrediten 

 Projekt TEAM RONOUCHI 2016: Reserve für ein im laufenden Jahr 2016 kurzfristig 

auszuwählendes Hilfsprojekt 

 Rescue Foundation, Mumbai / Indien über Bono Direkthilfe e.V.: Rettung junger Mädchen 

aus der Prostitution 

 Missionshaus von Ordensschwestern, Lettland, Sr. Vilcane: Unterstützung armer Familien 

 Farid’s Qualifighting: schulische und boxerische Unterstützung von sozial benachteiligten 

Kindern in Münster 

 TaskForce FGM: Präventionsprogramm zur Bekämpfung von Genitalverstümmelung 

 Tanka Lamsal / Restaurant Little Buddha, Münster: Unterstützung obdachloser Familien in 

Nepal 

 

Seit Bestehen des Vereins konnten wir im Rahmen unserer sportlichen Aktivitäten in 

10 Jahren über 25.000 EUR sammeln und unseren Hilfsprojekten zukommen lassen. Das ist 

Fundrunning for a better world.  

 

Blicken wir auf 2016. Wir sporteln weiter, doch streben dabei weder nach neuen 

Geschwindigkeits-, noch nach neuen Spendenrekorden. Mit unveränderter Leidenschaft 

werden wir sportliche Kilometer zur Verbesserung der Welt abspulen, weil es uns gut geht, 

weil dieser Sport gut tut – uns und der Umwelt, und weil jeder Krümel unseres Kuchens 

anderswo Menschen ein besseres Leben ermöglicht.  

So sind wir bereits am 31. Januar im Rahmen der Hammer Winterlaufserie in Startposition (3 

Termine 10, 15 KM und HM). Der Half-Ironman in Fredericia / Dänemark Anfang August ist 

gebucht. Am 11.09.2016 werden 4 Staffeln und damit 16 Fundrunner beim Staffel-

Marathon in Münster für Team Ronouchi Laufminuten sammeln (Anmeldung ist eröffnet: 

Email mit Angabe der ca. 10 KM Laufzeit und Überweisung der Reservierungsspende von 

10 EUR an Team Ronouchi). Darüberhinaus werden Fundrunner sicher auf kleineren 

Veranstaltungen vertreten sein. Wir freuen uns auf schöne Wettkämpfe. Macht mit, seid 

dabei … www.fundrunnning.de. 

 

Bleibt gesund und sportlich oder werdet es. Herzliche Grüße, auf bald    

 
Michael & Alexander & Sigrid 

http://www.fundrunnning.de/

