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Jahresbrief Sportjahr 2016 
 

 

Lieber Alexander, 

 

am letzten Tag des vergangenen Jahres schnürten noch einmal 17 Fundrunner ihre 

Laufschuhe und begaben sich für Team Ronouchi beim Silvesterlauf auf die 5-KM-Schleife 

rund um den Zoo, dem finalen sportlichen Event in 2016. Damit wurden wir vom 

Veranstalter zur drittstärksten gemeldeten Laufgruppe gekürt. Neben dem sportlichen 

Einsatz und der großzügigen Spendenbereitschaft unserer LäuferInnen war das eine sehr 

bemerkenswerte Notiz, die uns auch im 11. Vereinsjahr zeigt: Team Ronouchi bewegt 

etwas. 
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Die Hammer Winterlaufserie Anfang 2016 wurde von 4 Fundrunnern in der Gesamtwertung 

gefinisht, d.h. alle Starter absolvierten erfolgreich die 10 KM, 15 KM und 21 KM Läufe 

zwischen Ende Januar und Anfang Februar. Neben weiteren Laufeinsätzen, dem Half-

Ironman in Fredericia / DK und der Teilnahme am Münsterland-Giro wurde das 

Staffelmarathon-Wochenende im September wieder zu unserem Großereignis.  

All diese Aktionen und weitere Initiativen (z.B. die Zylka’s mit der Verwandlung von 

Geburtstagsgeschenken in Spenden) spülten über 3.200 EUR in den Ronouchi-Fund. Wir 

sagen außerordentlichen Dank allen, die dazu beigetragen haben. Diese Mittel inklusive 

unserer Mitgliedsbeiträge werden wie in all den Jahren zuvor in voller Höhe unseren 

Hilfsprojekten zufließen. Mitgliederversammlung und Vorstand haben Ende vergangener 

Woche folgende Ziele ausgewählt: 

 
 Freunde von Ankobra e.V.: Patenschaft Schulkind / Ghana 

 Freunde des Lebens e.V.: Pater Leo / Philippinen, Gesundheitszentrum, Hilfe für Arme und 

Kranke 

 Private Hilfe Afghanistan: Anlaufpunkt in Kabul für Obdachlose, Tagelöhner, Träger mit 

Karren, u.a. Unterstützung mit Kleidung und Medikamenten 

 Indonesia Flores / Netty Lüttig: Finanzierung Schulbesuch, Vergabe von Microkrediten 

 Projekt STEP Africa Fund: Soziale Einrichtung in Arusha / Tansania, in der im Rahmen von 

Freiwilligenprojekten u.a. Familien und Kinder unterstützt und gefördert werden  

 Rescue Foundation, Mumbai / Indien über Bono Direkthilfe e.V.: Rettung junger Mädchen 

aus der Prostitution 

 Missionshaus von Ordensschwestern, Lettland, Sr. Vilcane: Unterstützung armer Familien 

 Farid’s Qualifighting: schulische und boxerische Unterstützung von sozial benachteiligten 

Kindern in Münster 

 TaskForce FGM: Präventionsprogramm zur Bekämpfung von Genitalverstümmelung 

 Tanka Lamsal / Restaurant Little Buddha, Münster: Unterstützung obdachloser Familien in 

Nepal 

 

Es begeistert uns und macht uns stolz, dass wir mit vergleichsweise geringen Mitteln an 

verschiedenen Stellen der Erde Menschen Hilfe zur Selbsthilfe und Unterstützung für ein 

besseres Leben zukommen lassen können. Wir freuen uns besonders, dass wir im 

vergangenen und auch in diesem Jahr ein soziales Projekt in Arusha / Tansania 

unterstützen können, den STEP Africa Fund, in dem noch bis Mai diesen Jahres Katharina 

Heflik vor Ort im Rahmen eines Sozialpraktikums aktiv tätig ist. STEP Africa hilft Familien und 

Kindern u.a. in der schulischen Ausbildung und Betreuung. 
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Seit Bestehen des Vereins konnten wir im Rahmen unserer sportlichen Aktivitäten in 

11 Jahren nunmehr über 28.500 EUR sammeln und damit Menschen in unseren 

Hilfsprojekten unterstützen. Und wir werden nicht müde zu sagen … das ist  

Fundrunning for a better world.  

 

Natürlich wollen wir im neuen Jahr die 30.000 EUR-Schwelle knacken. Und das wird uns mit 

der Teilnahme an verschiedenen Sportveranstaltungen auch gelingen, zum Beispiel gleich 

Ende Januar wieder bei der Hammer Laufserie. Weitere Events im Frühjahr und Sommer 

werden folgen (Halbmarathon, Triathlon). Am zweiten September-Wochenende steigt der 

Staffelmarathon 2017 in Münster. Dank Erweiterung des Staffelkontingentes ist es uns 

gelungen, wieder 4 Staffel-Startplätze zu ergattern. So werden 16 Fundrunner für Team 

Ronouchi Laufminuten sammeln. Die Anmeldung ist hiermit quasi eröffnet: Email mit 

Angabe der ca. 10 KM Laufzeit und Überweisung der Reservierungsspende von 10 EUR an 

Team Ronouchi. Die ersten Vorreservierungen sind bereits notiert. 

 

Wir freuen uns auf schöne Wettkämpfe, auf Sport- und Spenden-Spirit. Macht mit, schaut 

immer mal wieder rein … www.fundrunnning.de und seid dabei! 

 

Bleibt gesund und sportlich oder werdet es. Herzliche Grüße, auf bald    

 
Michael & Alexander & Sigrid 

 

 

 

http://www.fundrunnning.de/

